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Plano Anual de Atividades- Ano Letivo 2021/22

= 3 TEE T s
‘ Més Temas a tratar Objetivos Atividades

- Primeiro contacto com os pais (1); - Primeiro contato com os pais via whatsapp: dar | - Acolhimento aos pais e criangas;
a conhecer o plano de contingéncia da - Entrega de um bal&o de boas vindas;
instituicao e lista do material necessario para o
inicio de ano letivo;
- Dar a conhecer a importancia de cada
valéncia.

; ; . - Desenvolver a socializagéo e o contacto com - Atividades Livres e semi-orientadas;
Acolhimento das criangas (1); outras criangas e adultos; - Realizagdo de jogos de apresentagéo;,
Setembro - Criar um ambiente harmonioso e acolhedor, - Criaggo de rotinas didrias;

onde todas as criangas se sintam seguras; - Entrega de um bal&o de Boas Vindas.

- Exploragéo e descoberta dos - Promover na crianga seguranga e tranquilidade | - Realizago de  jogos com  0s

espagos/materiais; na nova escola; objetos/materiais da sala: qual o objeto e onde
- Fomentar habitos de rotina de forma a “dar vai ficar;
estabilidade” a crianga na sua adaptacao; - Elaboragéo e registo das regras da sala;
- Promover a adaptacé&o da crianga na - Explorag&o das rotinas de sala;
instituicdo de uma forma segura e feliz.

Més Temas a tratar Objetivos Atividades
- Continuagéo da abordagem do projeto | - Estimular crianga a curiosidade; - Dialogo exploratorioforientado sobre as
educativo “Sonho e concretizo™ - Despertar na crianga o gosto pela descoberta; expetativas do grupo para os novos projetos;
' - Despertar na crianga a capacidade de explorar,
investigar e criar;
- Inicio de um projeto tematico que va ao
encontro manifestado pelo grupo;
Outubro - Dar a conhecer os diferentes animais

- "Os Animais” - Dia do Animal (4)

domésticos;

- Despertar nas criangas o gosto pelos animais;
- Sensibilizar e consciencializar a importancia de
um animal de estimagao;

- Consciencializar a crianga pelo respeito e
cuidado do animal doméstico.

- Partilha das fotografias dos animais das
criangas;

- Histérias, cangdes e quadras

- Decorag&o da rampa, com as fotografias dos
animais, alusiva ao tema.




- “Semana da Alimentag&o” (11 a 15)

- “Halloween” (29)

- Incentivar os habitos de uma alimentagao
saudavel;
- Partilhar receitas saudaveis.

- Fomentar o convivio entre adultos e criangas,
em contexto de sala, dando a conhecer uma
tradigao cultural Norte-Americana;

- Oficina de culinaria - elaboragéo de receitas,
experiéncias sensoriais em contexto de sala;
- Histérias, cangbes e adivinhas sobre a
alimentagéo;

- Exposigao de trabalhos na rampalregisto
grafico das receitas realizadas.

- Elaboragao de decoragdes alusivas a este
tema;

- Exposigo de trabalhos elaborados pelas
criangas, na rampa.

Més Temas a tratar Objetivos Atividades

- Exploragéo das Tradigdes de Outono - Sensibilizar as criangas para algumas -Oficina - “Tradigdes de Outono”

(2a12) tradigoes de outono e sua importancia na
comunidade; Vindimas, Desfolhada, S. Martinho/Magusto,
- Fomentar o convivio entre os adultos da sala e | Frutos de Outono, etc.
as criangas; - Decoragéo da rampa;
- Promover o gosto pela participagdo em festas - Lanche especial.
tradicionais.

Novembro

- Dia Internacional da convencé&o dos - Fomentar e favorecer uma progressiva - Cangéo e Poema alusiva ao tema;

direitos da crianga (20) consciéncia das criangas como membros da

- Dia do Pijama (20) sociedade; - Festa do Pijama (dangas), em contexto de
- Promover a causa "direito de cada crianga sala.
acrescer numa familia”, através da aproximagao
entre a equipa educativa e a institui¢io.

Més Temas a tratar Objetivos Atividades

- Assinalar a _.mvoam Natalicia (6 a 23) - Sensibilizar as criangas para o espirito - Exposigéo “Brilham Estrelas de Natal”.
natalicio; - Ensaios para a Festa de Natal;
- Proporcionar as criangas o contacto com as - Realizagéo da Festa de Natal (04/12);
tradigdes inerentes a esta quadra. - Cangdes, poesias, historias, adivinhas

Dezembro - Envolver as criangas na preparagao e alusivas ao Natal, a familia e aos valores;

realizagdo da Festa de Natal.
- Comemorar com alegria a época natalicia;

- Didlogos em grupo sobre o Natal, a familia e
os valores.




Temas a tratar

Objetivos

Atividades

- O clima e as suas curiosidades;

- Dar a conhecer a estagédo do ano (Inverno) e
suas caracteristicas;

- Conhecer e identificar os diferentes estados
atmosféricos;

- Identificar pegas de vestuario e relaciona-las
com as condigdes atmosféricas;

- Vestimos a instituig&o para receber o
Inverno;

- Decoragao da rampa com fotografias das
nossas criangas, vestidas a rigor!;

- Dialogo sobre o inverno, a habitagdo e o
vestuario;

Janeiro - Pesquisa em grupo sobre os animais que
hibernam;
- Exploragéo dos sons da natureza: chuva,
vento, trovoada, tempestade;
- Exploragdo dos diferentes tipos de vestuario
e pesquisa do ciclo da 1& e do ciclo da agua.
- Dia dos Reis (06); - Celebragdo do dia de Reis: manter viva a - Cantares dos Reis;
tradigdo, usos e costumes da cultura - Elaboragéo de uma Coroa;
portuguesa; - Lanche convivio.
- Compreender o significado do dia de Reis.
L ) - Dar conhecimento aos encarregados de - Avaliagdo Individual (resumida).
- Momento de Avaliagao Pré-escolar (3 | gqycagao da evolugdo do seu educando nas
a 14) diversas areas de conteldos.
Més Temas a tratar Obijetivos Atividades
- A Amizade (7 a 18) - Incutir nas criangas o valor da amizade; - Dialogo em grupo sobre: “Ser amigo é..."
- Expressar emogdes e sentimentos e - Exploragéo de jogos: Toque da amizade,
reconhece-los nos outros; cabra cega, teia da amizade.
- Interiorizar atitudes de respeito e solidariedade | - Decoragdo da rampa com simbolos de afeto.
nos outros;
Fevereiro - Expressar sentimentos e emogoes atraves da

- Carnaval (25)

arte, do corpo e da musica;
- Reforgar os lagos de afeto entre as criangas e
os adultos da instituig&o.

- Proporcionar um momento ludico e divertido;

- Conhecer as tradigbes do Carnaval;

- Decoracdo e preparagdo de toda a instituigéo
para o desfile de Carnaval;
- Decoragdoe da rampa com mascaras de




- 1° Momento de Avaliagéo da Creche
(14 a 25)

- Estimular a imaginagao e a criatividade.

- Dar conhecimento aos encarregados de
educagdo a evolugdo do seu educando.

Carnaval, elaboradas pelos pais e pelas |

nossas criangas.

- Avaliagdo Individual Presencial.

Més Temas a tratar Objetivos Atividades
- Dia do Pai (18); - Promover na crianga a alegria de realizar algo | - Exploragéo de historia e cangbes alusivas ao

para oferecer ao pai; dia do Pai;
- Reforgar lagos de afeto entre os pais e filhos; - Elaboragdo de uma prenda para o pai;
- Valorizar o papel do Pai na familia e na - Exploragdo de um poema para o dia do Pai.
sociedade.

E__m_.mo - “Yamos preservar a Natureza” - Estimular o ﬁmmu.m:o Um>_m :.mE:wwm“ - Umm_omo em grupo sobre a primavera, a
- Compreender a importancia da arvore e da importancia das arvores, das plantas e dos
floresta como recurso essencial a existéncia de insetos;
vida no planeta; - Trabalhos de express&o plastica abordando
- Reconhecer e identificar carateristicas da a tematica da natureza, utilizando diversas
Primavera; técnicas (colagem, pintura, rasgagem, etc.)
- Reconhecer as fases do ciclo de vida da planta | - Decoragédo da rampa com arvores “A nossa
e do ciclo do mel; floresta”;
- Demonstrar interesse pela realizagéo das - Exploragdo de cangdes, poesias, adivinhas,
atividades experimentais; lengalengas e historias (A pequena semente;
- Reconhecer e identificar as carateristicas dos A flor Rosalina, etc.
insetos e das aves. - Realizacdo de jogos sensoriais: Os cheiros,

as cores e 0s sons da natureza.
Meés Temas a tratar Objetivos Atividades
- "Um Livro & um Amigo” (1 a 28) - Revelar interesse pela leitura e pela escrita; - Exploragéo da Maleta das historias;

- Ser capaz de manusear um livro; - Visita a uma biblioteca;
- Despertar na crianga o cuidado que deve ter | - Confegéo de um livro;
com os livros; - Elaboragdo de aderegos e dramatizagdes de
- Estimular o interesse pelo cantinho da | historias;

Abril Biblioteca; - Dialogo sobre o livro e a sua importéncia;

- Dar a conhecer os diferentes tipos de livros;
- Dar a conhecer as diferentes profissbes
envolvidas na construgao de um livro.

- Elaboragéo e construgdo de uma biblioteca
comum;

- Visita de um Autor;

- Visita a uma tipografia;

- Decoragdo da rampa com as diferentes
personagens das historias tradicionais.




- Celebragao da Péascoa (4 a 14)

- Comemoracao dia do Tecto (29)

- Dia da Mae (29)

- 2° Momento de Avaliagéo do Pre-
escolar (4 a 14)

- Comemorar a Pascoa;

- Valorizar as tradigdes e costumes desta época
do ano.

- Celebrar o papel desempenhado pela
instituigdo na comunidade;

- Envolver toda a comunidade educativa,
comunidade local, instituigdo e familia, nesta
comemoragao;

- Promover na crianga a alegria de realizar algo
para oferecer a mae;
- Reforgar lagos de afeto entre as mées e filhos;

- Explicar aos encarregados de educagéo o
processo de aprendizagem e a evolugéo do seu
educando nas diversas areas de contetdos.

- Elaboragéo de uma lembranga para a oferta
das améndoas;

- Elaboragdo de uma lembranga para os
padrinhos (facultativo);

- Decoragéio da instituigo com simbolos da
Pascoa.

- Decoragdo da nossa instituigdo em dia de
aniversario;
- Atividade a designar.

- Confegao de uma lembranga para oferecer a
mae;
- Histdrias e cangbes alusivas ao dia da mée;

- Avaliagdo presencial (educadora e pais).

Més Temas a tratar Objetivos Atividades
Espelho meu, espelho meu... - Dar a conhecer as diversas profissoes; - Dialogo sobre as diversas profissées:
quando eu for grande, diz-me 0 que | - Reconhecer e valorizar o respeito pelas salientando a importancia e o respeito por
serei?” diversas profissoes; todas elas;
- Despertar a curiosidade e o interesse pelas - Exploragéo de historias, adivinhas, poemas,
. . mesmas; imagens, fotografias, relativas a esta tematica;
- Dia do Bombeiro (4) - Reconhecer a importancia de todas as - Visitas de varios profissionais das diferentes
Maio profissdes para a nossa sociedade; areas, pedindo a participagéo dos Pais;

- Dia do Enfermeiro (12)

- Passeio de Final de Ano (data a
definir)

- Promover momentos ltdicos de partilha e
convivio no exterior;

- Decoragdo da rampa com varios espelhos
com o reflexo de diversas profissdes.

- Passeios de final de ano (local a designar);
- Elaboragéo do registo grafico da atividade.




Junho

Julho

- Dia Mundial da crianga (1);

- Festas Populares (13 a 29);

- Inicio da Epoca Balnear (20 a 1/07

“A caminho do Verao”

- Festa de final de Ano - data a
designar

- Desenvolver a autoestima;
- Estreitar lagos de amizade entre toda a
comunidade educativa;

- Proporcionar um momento lidico, divertido e
de partilha;

- Respeitar a diversidade e a solidarizar-se com
os outros;

- Vivenciar o espirito de uma festa popular;

- Dar a conhecer o padroeiro do nosso concelho;
- Dar a conhecer o padroeiro da freguesia de
Fajozes;

- Vivenciar as tradiges do nosso pais.

- Promover quinze dias de diverséo na praia;
- Fomentar nas criangas regras de bom
comportamento nas praias;

- Reconhecer as transformacgées da Natureza no
Veréo;

- Reconhecer os diferentes locais e as suas
diferengas: Praia, Floresta e Campo;

- Desenvolver os sentidos através de
experiéncias sensoriais

- Envolver a comunidade educativa e criangas
na preparagéo e realizagéo da Festa de Final de
Ano;

- Estimular a autoconfianga;

- Desenvolver capacidades expressivas através

- Decoragéo da instituigdo para este dia;

- Almogo e lanche especial.

- Decoragéo da rampa com fotografias das
nossas criangas.

- Vestimos a nossa instituigao a rigor para esta
guadra do ano;
- Cang&es e Dangas Populares;

- Elaboragéo de trabalhos de expresséao
plastica relativas ao tema;

- Cangdes;

- Rimas;

- Lengalengas.

- Ida & praia;

es

B N

- Didlogo em grupo sobre esta estagéo do
ano;

- Didlogo em grupo sobre o que fazer no
verdo, locais onde passam ferias, com quem
vdo, como se deslocam e o que costumam
levar na mala;

- Realizag&o de dobragens em papel: barco,
avido, chapéu, etc.

- Decoragdo da rampa com os trabalhos
realizados de dobragem e carimbagem.

- Festa de Final de Ano no Teatro Municipal
de Vila do Conde.




- Dia dos Avos (26)

- Ultimo momento de Avaliagéo da
Creche e do Pré-escolar

da arte;
- Ser capaz de representar.

- Consciencializar as criangas para a
importancia dos avés na familia e na sociedade;
- Estreitar lagos entre a crianga e os avos.

- Dar conhecimento aos encarregados de
educacao, a avaliag8o dos seus filhos.

- Explorag#o de historias, cangdes, poesias,
etc.

- Confeg&o de uma lembranga para oferecer
aos avos.

- Avaliagao individual
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